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Учебный план основного общего образования (далее - Учебный план) МОУ Китовская 

СШ разработан на основании образовательной программы основного общего образования (по 

ФГОС 2021 г.) МОУ Китовская СШ в соответствии  с: 

 законом Российской Федерации  "Об образовании в Российской Федерации"  от 29.12.2012 

№ 273-ФЗ (в действующей редакции); 

 ФОП ООО, утвержденной приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования»; 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. N 115 (в действующей редакции);  

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020г. 

№ 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» (в действующей редакции); 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания» (в действующей редакции); 

 федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным  Приказом Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. 

№ 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования» (в действующей редакции); 

 Уставом муниципального общеобразовательного учреждения «Китовская средняя школа», 

утвержденным постановлением Администрации Шуйского муниципального района от 

20.04.2015 № 259-п; 

 Положением о порядке разработки, рассмотрения, согласования, утверждения, 

корректировки и  реализации основной образовательной программы  МОУ Китовская СШ; 

 Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации учащихся МОУ Китовская СШ; 

 Положением о безотметочной системе оценивания достижений образовательных 

результатов учащихся МОУ Китовская СШ, 

а также  особенностями образовательного учреждения.  

Учебный план МОУ Китовская СШ (далее учебный план), обеспечивает реализацию 

требований ФГОС 2021 г., определяет общие рамки отбора учебного материала, 

формирования перечня результатов образования и организации образовательной деятельности 

на 2022-2023 учебный год. 

Предметная область «Математика и информатика» включает в себя учебные предметы: 

«Математика», включающая курс «Математика» в 5-6 классах, «Алгебра», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика» в 7-9 классах и «Информатика» (в 7-9 классах).  

Учебный предмет «История» предметной области «Общественно-научные предметы» 

включает в себя учебные курсы «История России», «Всеобщая история» и «Введение в 

новейшую историю России» в 9 классе. 

По результатам опроса родителей (законных представителей) учащихся в 2024-2025 

учебном году учебные предметы «родной язык (русский)» и «родная литература (русская)» не 

изучаются. 



 

 

По результатам опроса родителей (законных представителей) учащихся в 2024-2025 

учебном году учебный предмет «второй иностранный язык (немецкий)» не изучается; на 

углубленном уровне в 7, 8 и 9 классах изучается Информатика. 

Для изучения предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» МОУ Китовская СШ предлагает модуль «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» в 5 и 6 классах. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время в 2024-2025 учебном году, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, 

учебных модулей по выбору учащихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних учащихся. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана по результатам опроса родителей, 

использовано на: 

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение учебных предметов 

обязательной части: математика (в 5,6 классах на 1 час); биология (7 классы на 1 час); 

информатика (в 7,8,9-х классах на 1 час для углубленного изучения). 

- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений: практикум по развитию речи (8 

класс 1 час). 

В 2024-2025 учебном году в МОУ Китовская СШ 5-8 классы обучаются по 5-дневной 

учебной неделе, 9 классы – по 6-дневной. 

Продолжительность учебного года для 5-8 классов составляет 34 учебные недели, для 9 

классов – 33 учебные недели. Максимальное число часов в неделю в 5, 6,7 и 8 классах при 5-

дневной учебной неделе и 34 учебных неделях составляет 29, 30 и 32 и 33 часа соответственно. 

В 9 классах при 6-дневной неделе – 36 часов. Продолжительность каникул в течение учебного 

года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. 

Продолжительность урока в 5-9 классах составляет 40 минут.  

При реализации учебного плана количество часов на физическую культуру составляет 2, 

третий час реализуется за счет часов внеурочной деятельности и/или за счет посещения 

учащимися спортивных секций. 

При реализации модуля "Введение в Новейшую историю России" в курсе "История России" 

количество часов на изучение учебного предмета "История" История России в 9 классе 

увеличено на 0,5 часа в неделю. 

Для подготовки к ГИА в части, формируемой участниками образовательных отношений, 

введены элективные курсы «Практикум по математике», «Практикум по русскому языку» и  

«Практикум по учебному предмету». Практикумы по русскому языку и математике 

реализуется в каждом 9 классе для всех учащихся. В рамках элективного курса «Практикум 

по учебному предмету» каждый учащийся 9 класса выбирает два учебных предмета из перечня 

предметов, по которым проводится ГИА. Время на реализацию данных элективных курсов (2 

часа) отводится за счет части, формируемой участниками образовательных отношений (1,5  

часа) и за счет перераспределения времени на изучение учебных предметов, по которым не 

проводится государственная итоговая аттестация (0,5 час за счет сокращения времени 

освоения рабочей программы по физической культуре в 9 классе). 

С1 сентября 2024 года в 9 классе вводится учебный предмет «Труд (технология)». Время на 

его изучение - 1 час. Количество часов на изучение учебного предмета «История» в 9 классе 

увеличено на 0,5 часа в неделю. И 0,5 часа отведено на «Практикум по развитию речи».   

Реализация рабочих программ элективных курсов «Практикум по русскому языку», 

«Практикум по математике», «Практикум по учебному предмету» осуществляется с 



 

 

применением безотметочной системы оценивания. 

 

Недельный учебный план основного общего образования  

 

Предметные области 

Учебные предметы, 

Курсы 

 

                              Классы 

Количество часов в неделю 

5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 
Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России  

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1    2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и 

основы безопасности и 

защиты Родины 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
   1 1 2 

Итого 27 29 30 31 32,5 149,5 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений: 
2 1 2 2 3,5 10,5 

Математика 1 1    2 

Информатика   1 1 1 3 

Практикум по развитию речи    1 0,5 1,5 

Биология   1   1 

Практикум по русскому языку     0,5 0,5 

Практикум по математике     0,5 0,5 

Практикум по учебному предмету     1 1 

Недельная нагрузка  28 30 32 33 36 160 



 

 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами 

и нормами 

29 30 32 33 36 160 

 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен 

превышать продолжительности выполнения 2 часа  - для 5 класса, 2,5 часа - для 6 -8 классов, 

3,5 часа - для 9 классов. 

Реализация учебного плана образовательной программы основного общего 

образования (по ФГОС 2021 г.) МОУ Китовская СШ предполагает проведение 

промежуточной аттестации (далее ПА) по всем предметам в формах, предусмотренных 

рабочими программами по учебным предметам, курсам. График дифференцированных 

зачетов утверждается директором МОУ Китовская СШ не позднее 10.05.2023 г. График 

прохождения ПА учащимися, которые по уважительной причине не смогли пройти данную 

процедуру и учащиеся, которые повторно ее проходят (для ликвидации академической 

задолженности) утверждается директором МОУ Китовская СШ.  

 

Формы проведения промежуточной  аттестации  

в 2024-2025 учебном году. 

                                                        

Классы   

 

Учебные   предметы 

Виды проведения ПА 

5 класс 6 класс 7  класс 8 класс 9 класс 

Русский язык 
Диф. 

зачет  

Диф. 

зачет  

Диф. 

зачет  

Диф. 

зачет  

Диф. 

зачет  

Литература Зачет  Зачет  Зачет  Зачет  Зачет  

Иностранный язык 

(английский) 
Зачет  Зачет  Зачет  Зачет  Зачет  

Математика 
Диф. 

зачет  

Диф. 

зачет 
 

  

Алгебра   
Диф. 

зачет 

Диф. 

зачет  

Диф. 

зачет  

Геометрия   
Диф. 

зачет 

Диф. 

зачет  

Диф. 

зачет  

Вероятность и статистика   
Диф. 

зачет 

Диф. 

зачет  

Диф. 

зачет  

Информатика   Зачет  Зачет  Зачет  

История Зачет  Зачет  Зачет  Зачет  Зачет  

Обществознание - Зачет  Зачет  Зачет  Зачет  

География Зачет  Зачет  Зачет  Зачет Зачет 

Биология Зачет  Зачет  Зачет  Зачет Зачет 

Музыка Зачет  Зачет  Зачет  Зачет  Зачет  

Физика Зачет  Зачет  Зачет  Зачет  Зачет  

Химия Зачет  Зачет  Зачет  Зачет  Зачет  

Изобразительное искусство Зачет  Зачет  Зачет    

Труд (технология) Зачет  Зачет  Зачет  Зачет  Зачет 



 

 

Физическая культура Зачет  Зачет  Зачет  Зачет  Зачет  

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
Зачет  Зачет    

ОБЗР    Зачет  Зачет  

Практикум по развитию речи    Зачет  Зачет  

Практикум по русскому языку     Зачет  

Практикум по математике     Зачет  

Практикум по учебному 

предмету 
    Зачет  
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